
楽しくエコに、クリスマスを迎える準備をしませんか。牛乳パックや卵の殻など、私たちが普
段は捨ててしまうものも、ちょっとした工夫とあなたのアイディアで、素敵なプレゼントに変
身させることができます。私たちと一緒に、ツリーやおうちの中に飾るオーナメントを作っ
たり、大切な誰かに贈るカードを作ったりしましょう。

毎年大好評の今日はとことんリラックス。今年は久々の初夏開催となります。
リラクゼーション法について学んだ学生たちと一緒に、白百合の森を五感を使って楽しんで
みませんか？

時間 13:00～15:00 / 対象 幼児から児童とその保護者 / 会場 パウロ館 / 定員 10組

「走る」「跳ぶ」「投げる」「バランスをとる」など、幼児期に経験しておきたい様々な動きを取
り入れた運動遊びを紹介します。みんなで一緒に楽しむ活動に加えて、スタンプラリーをし
ながら好きなコーナーを回るフリータイムも企画しています。親子でコミュニケーションをと
りながら、心も体もリフレッシュしましょう！

時間 13:30～15:30 / 対象 4歳児（年中クラス）～5歳児（年長クラス）とその保護者 / 会場 体育館 / 定員 15組

はじめての楽器・ウクレレを、親子で一緒に弾いてみませんか？ ウクレレはギターにつなが
る楽器としても人気です。当日はハロウィン 仮装した学生たちがウクレレを
用意してお待ちしています（参加者も仮装OK♡）。キャラクター「ウク」と「レレ」
が皆さんをサポートします。

時間 13:30～15:30 / 対象 小学校2年生以上 / 会場 3号館1階プレイルーム / 定員 8組

時間 13:30～15:30 / 対象 ５歳児（年長クラス）～小学校1・2年生 / 会場 3号館地階3005教室 / 定員 10組

いつもの私、なりたい私。「私らしい」って何でしょう。私たちと一緒に絵本を読んだり、英語
ゲームで遊んだりしながら「私」について考え、アートにしてみませんか。色々な材料を使っ
て、あなたらしい「私」を表現していきましょう。表現をしていく中で、新たな発見があるか
もしれません。他の人の「私」と集まると、素敵な世界ができそうです。

時間 13:30～15:30 / 対象 ５歳児（年長クラス）～小学校1・2年生 / 会場 3号館地階3005教室 / 定員 10組

慶応大学の学生が発案、函嶺白百合学園とNPO法人SoElaが協同制作した地球環境カー
ドゲーム「マイアース（相模湾）」を遊び、地球温暖化、環境汚染と保護活動等を学びます。地
球の未来をかけて戦うカードゲームを楽しみながら、みなさんが生きる未来を考えてみま
しょう。オリジナルカードの作成も行います。

時間 10:00～12:00 / 対象 小学校2年生以上 / 会場 3号館2階3203教室 / 定員 16組

エデュテイメント大学2026 白百合女子大学

申込〆切05/22（金）カードゲームで地球を学ぶ
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申込〆切06/05（金）今日はとことんリラックス
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申込〆切09/18（金）からだであそぼう 親子で楽しく運動遊び
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申込〆切10/16（金）親子でウクレレ☆ポロロン♪体験
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申込〆切11/20（金）
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申込〆切12/21（月）「私らしい」って何だろう
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エデュテイメント大学は、「学びと遊び」をテーマに、白百合女子大学の学びの特色を
生かした、親と子と学生による地域交流を目的とした講座です。幼児・児童とその親を
対象に、それぞれのプログラムが「遊び」を通した親子で「学ぶ」企画になっています。

参加
無料

初等教育学科准教授：川口潤子、児童文化学科

准教授：やたみほ、初等教育学科の学生たち

児童文化学科教授：森下みさ子、児童文

化学科の学生たち

発達心理学科教授：眞榮城和美、発達心

理学会の学生たち

初等教育学科教授：石沢順子、初等教育

学科の学生たち

初等教育学科教授：大貫麻美、カトリック教育センター准教授：海老原晴香、

グローバル言語・文化教育センター准教授：ジョンソン エイドリエン レネー、

初等教育学科・英語英文学科・英語英文学専攻の学生たち

※裏面に申込サイトのＱＲコードが記載されています

楽しくエコにクリスマスの準備をしよう

調布市後援

初等教育学科教授：大貫麻美、初等教育学科

教授：石沢順子、初等教育学科の学生たち
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